


Lernfoyer Mathematik

Bereitet die korrekte Anwendung der Mitternachtsformel Miihe?
Fihren Termumformungen zu Kopfzerbrechen?

Gibt es Schwierigkeiten mit dem Taschenrechner?

Stellen sich Fragen zum Einheitskreis?

Sorgt die Abschlusspriifung fir schlaflose Nachte?

Mit all diesen und weiteren Problemen beschéaftigen wir uns im Lernfoyer
Mathematik. Hier kénnen Fragen rund um das Thema Mathematik gestellt
oder aber auch Mathematikliibungen, die Schwierigkeiten bereiten, bespro-
chen werden.

Zeit und Ort

Das Lernfoyer Mathematik ist ein Walk-in-Angebot: Es findet an allen Unter-
richtstagen von 17.10 bis 17.55 Uhr im Schulhaus Lagerstrasse, Zimmer L242
statt und kann fir eine ganze Lektion oder aber auch nur fur finf Minuten
besucht werden. Eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Die Fachgruppe Mathematik freut sich auf alle Fragen, die im
Lernfoyer gestellt werden!



Lernfoyer ARTE

Im Lernfoyer ARTE kénnen die im Unterricht erworbenen Kenntnisse und
Fertigkeiten in Bildbearbeitung, lllustration, Layout und Prasentation, Zeich-
nen, Malerei, Drucktechniken, Fotografie, Film sowie 3D-Gestaltung vertieft
werden. Das Angebot richtet sich an Lernende, die eine ausfihrliche Pro-
grammschulung repetieren oder das eigene praktische Arbeiten verbessern
mochten. Dabei kann die gestalterische Auseinandersetzung mit digitalen
und analogen Praktiken eingelibt werden, sei dies facherlbergreifend fur das
Layout von Prasentationen, Dokumentationen und Handouts sowie auch flr
Online- oder Printportfolios.

Das Lernfoyer ARTE bietet Unterstiitzung bei Konzeptentwicklungen, beim
Dokumentaufbau, bei der Gestaltung analoger und digitaler Techniken, bei
der Digitalisierung des Materials sowie bei der Umsetzung von Gestaltungs-
projekten. So kénnen Schritt fir Schritt eigene Publikationen und Projekte
verwirklicht werden.

Zeit und Ort

Als Walk-in-Angebot fir Lernende der Ausrichtung Gestaltung und Kunst
kann das Lernfoyer ARTE fir vier Lektionen oder aber auch nur flr eine halbe
Stunde besucht werden. Eine Anmeldung ist nicht notwendig. Das Lernfoyer
ARTE findet im Schulhaus Herostrasse von 17.10 bis 20.40 Uhr statt und wird
an den nachfolgenden Terminen mittwochs von Richard Albertin im Zimmer
H307 und freitags von Ornella Groebli im Zimmer H505 angeboten:
Herbstsemester 2025/26

Mittwoch, 17. September 2025 Freitag, 12. September 2025
Mittwoch, 05. November 2025 Freitag, 26. September 2025
Mittwoch, 03. Dezember 2025 Freitag, 14. November 2025
Mittwoch, 17. Dezember 2025 Freitag, 12. Dezember 2025
Mittwoch, 21. Januar 2026 Freitag, 16. Januar 2026
Friihlingssemester 2026

Mittwoch, 25. Februar 2026 Freitag, 06. Méarz 2026
Mittwoch, 18. Marz 2026 Freitag, 27. Marz 2026
Mittwoch, 08. April 2026 Freitag, 08. Mai 2026
Mittwoch, 20. Mai 2026 Freitag, 29. Mai 2026
Mittwoch, 24. Juni 2026 Freitag, 12. Juni 2026

Die Fachgruppen Gestaltung, Kunst, Kultur sowie Information
und Kommunikation freuen sich, engagierte Lernende bei ihren
gestalterischen Arbeiten zu unterstiitzen!



Conversation en francais

Fehlen einem im Gesprach die franzdsischen Begrifflichkeiten?

Gibt es zu wenig Moglichkeiten, um das franzésische Vokabular einzutiben?
Sorgt die franzdsische Aussprache fiir Kopfzerbrechen?

Braucht es zuséatzliche Vorbereitung auf die Abschlusspriifung?

Bei diesen und ahnlichen Problemen helfen wir gerne weiter. Der Blockkurs im
Herbst behandelt Gesprachsthemen aus dem Alltag. Die Blockkurse im Frih-
ling bereiten auf die mindliche Berufsmaturitatsprifung vor: Wir erarbeiten
wichtige Wortfelder fir mégliche Maturthemen.

Anmeldung

Die Blockkurse sind anmeldepflichtig; die Teilnehmerzahl ist auf 16 Lernende
beschrankt (Mindestteilnehmerzahl: 8 Lernende). Nach den Sommerferien wird
auf der Portalseite des Intranets ein Anmeldelink aufgeschaltet, Uber den sich
interessierte Lernende anmelden kénnen.



Zeit und Ort

Die Blockkurse im September und im Marz werden jeweils von Montag bis
Donnerstag parallel angeboten. Der Blockkurs im Mai findet zuséatzlich auch
am Freitag statt. Es kann also ausgewéhlt werden, an welchem Wochentag
der gewiinschte Blockkurs besucht werden will. Die Blockkurse finden an
den nachfolgenden Daten im Schulhaus Lagerstrasse, Zimmer L217 statt,
und zwar von 17.10 bis 17.55 Uhr. Der Blockkurs im Mai wird montags an
den gleichen Daten und zur gleichen Uhrzeit auch im Schulhaus Herostrasse,
Zimmer H402 durchgefiihrt.

September-Blockkurs fiir BM 2-Lernende Vollzeit und Teilzeit:

ma vie quotidienne

Montag: 01., 08., 22., 29. September 2025
Dienstag: 02., 09., 16., 23. September 2025
Mittwoch: 03.,10., 17., 24. September 2025

Donnerstag:  04., 11., 18., 25. September 2025
Anmeldeschluss: Freitag, 22. August 2025
Maérz-Blockkurs fiir BM 2-Lernende Vollzeit:
préparation pour la maturité

Montag: 02., 09., 16., 23. Méarz 2026
Dienstag: 03.,10., 17., 24. Méarz 2026
Mittwoch: 25. Februar 2026, 11., 18., 25. Mé&rz 2026

Donnerstag:  26. Februar 2026, 05., 12., 19. Marz 2026
Anmeldeschluss: Freitag, 30. Januar 2026

Mai-Blockkurs fiir BM 2-Lernende Teilzeit und BM 1-Lernende
im 4. Semester: préparation pour la maturité

Montag: 04., 18. Mai 2026, 01., 08. Juni 2026
Dienstag: 05.,12., 19., 26. Mai 2026

Mittwoch: 06., 20., 27. Mai 2026, 03. Juni 2026
Donnerstag:  07., 21., 28. Mai 2026, 04. Juni 2026
Freitag: 08., 22., 29. Mai 2026, 05. Juni 2026

Anmeldeschluss: Freitag, 10. April 2026

Parler en francais avec plaisir: Die Fachgruppe Franzdsisch freut
sich auf unterhaltsame Kommunikationskurse!



Crashkurs «English B2 First» fiir
BM 1-Lernende

Dieser Kurs richtet sich an BM 1-Lernende mit guten bis sehr guten Englisch-
kenntnissen (Niveau B2) und hoher Bereitschaft fur selbststédndiges Lernen.
Der Kurs steht auch BM 1-Lernenden vor Antritt des Englischunterrichts offen.
Der Kurs findet in zwei Modulen zu je 10 Lektionen statt. Die zwei Module
sind auf die Prifungsanforderungen des B2 First (Cambridge English: B2/
FCE) wie auch auf die BM-Abschlusspriifung ausgerichtet. Im ersten Modul
liegt der Fokus auf «approach, strategies and practice», im zweiten Modul
steht «practice» im Vordergrund. Es wird keine Grammatik unterrichtet, son-
dern es werden Strategien fiir das erfolgreiche Lésen der verschiedenen Pri-
fungsfragen vermittelt und getbt. Im Kurs wird mit Testibungsmaterialien auf
B2-Niveau gearbeitet. Die Kursteilnehmenden missen das Gelernte zuhause
selbsténdig Gben und vertiefen.

Die Ausgaben fir Unterrichtsmaterialien (ca. CHF 60) und die Gebdihren fir
die offizielle B2 First Priifung (ca. CHF 420) missen von den Kursteilnehmen-
den tbernommen werden. Eine Prifungsteilnahme wird erwartet.
Anmeldung

Der Crashkurs ist anmeldepflichtig. Die Teilnehmerzahl ist auf 16 Lernende
beschrankt (Mindestteilnehmerzahl: 6 Lernende). Es ist moglich, sich nur fir
eines der beiden Module anzumelden. Um die Erfolgschancen an der Priifung
B2 First oder an der BM-Abschlussprifung zu steigern, wird die Teilnahme an
beiden Modulen empfohlen. Die Anmeldung an die Priifung B2 First ist Sache
der Kursteilnehmenden.

Nach den Sommerferien wird auf der Portalseite des Intranets ein Anmelde-
link fir den Crashkurs aufgeschaltet, liber den sich interessierte Lernende an-
melden kénnen. Nach erfolgter Anmeldung ist die Teilnahme fir den ganzen
Crashkurs verbindlich. Allféllige Absenzen werden gemass Disziplinarregle-
ment Berufsbildung (vom 05. Mé&rz 2015) entschuldigt.



Zeit und Ort
Die Module finden von Montag bis Freitag von 17.10 bis 18.50 Uhr im Schul-
haus Lagerstrasse, Zimmer L240 statt.

Modul 1

Montag: 27. Oktober 2025, 03., 10., 17., 24. November 2025

Dienstag: 28. Oktober 2025, 04., 11., 18., 25. November 2025
Mittwoch: 29. Oktober 2025, 05., 12., 26. November, 03. Dezember 2025
Donnerstag:  30. Oktober 2025, 06., 13., 27. November, 04. Dezember 2025
Freitag: 31. Oktober 2025, 07., 14., 21. November, 05. Dezember 2025
Anmeldeschluss: Freitag, 03. Oktober 2025

Modul 2

Montag: 16., 23. Februar 2026, 02., 09., 16. Méarz 2026

Dienstag: 17., 24. Februar 2026, 03., 10., 17. Marz 2026

Mittwoch: 18., 25. Februar 2026, 11., 18., 25. Marz 2026

Donnerstag: 19., 26. Februar 2026, 05., 12., 19. Marz 2026

Freitag: 20., 27. Februar 2026, 06., 13., 20. Méarz 2026

Anmeldeschluss: Freitag, 30. Januar 2026

Die Fachgruppe Englisch freut sich auf zahlreiche Anmeldungen!



Workshop Lernstrategien

Viel gelernt und doch schlechte Noten?

Schule, Hausaufgaben, Hobbys — und keine Ahnung, wo anfangen?

Des Ofteren Null-Bock-Stimmung?

Das muss nicht sein: Schlechte Noten und Motivationslosigkeit sind oftmals
das Ergebnis fehlender oder unpassender Lernstrategien. Passende Lern-
strategien aber kann man sich aneignen. Im Rahmen eines zweiteiligen Work-
shops zeigen wir effiziente Lerntechniken auf und helfen, eine massgeschnei-
derte Lernstrategie zu finden. Und plétzlich macht Lernen Spass!
Anmeldung

Der Workshop Lernstrategien ist anmeldepflichtig; die Teilnehmerzahl ist
auf 16 Lernende beschrankt (Mindestteilnehmerzahl: 8 Lernende). Nach den
Sommerferien wird auf der Portalseite des Intranets ein Anmeldelink aufge-
schaltet, Uber den sich interessierte Lernende anmelden kénnen. Nach erfolg-
ter Anmeldung ist die Teilnahme am gesamten Workshop bestehend aus zwei
Samstagmorgen obligatorisch. Absenzen werden geméss Disziplinarregle-
ment Berufsbildung (vom 05. Mé&rz 2015) entschuldigt.

Zeit und Ort

Der Workshop Lernstrategien findet im Schulhaus Lagerstrasse, Zimmer L244
statt, und zwar von 09.00 bis 11.45 Uhr. Er besteht aus zwei aufeinander auf-
bauenden Kurstagen:

Samstag, 27. September 2025

Samstag, 01. November 2025

Anmeldeschluss: Freitag, 05. September 2025

Mit geeigneten Lernstrategien zu mehr Erfolg!
Die Fachgruppe Sozialwissenschaften freut sich, Lernenden mit
Tipps und Tricks beim Lernen helfen zu kénnen!



Workshop Umgang mit Stress

Haben Sie manchmal den Eindruck, es wachse lhnen alles tiber den Kopf?
Sie wissen nicht wo anfangen vor lauter To-dos?

Sie investieren viel Zeit und Energie fiir die Ausbildung im Betrieb und in der
Schule, fur Ihre Hobbys, die Freundschaften und die Familie und haben trotz-
dem manchmal das Geflihl, alles «nicht ganz richtig» zu machen?

Haben Sie schon daran gedacht, dass der Stress langsam chronisch wird?
Oder es schon ist?

Mo&chten Sie wieder mehr Freude in allem finden?

Dann sind Sie im Workshop Umgang mit Stress genau richtig. Sie erfahren
grundlegendes Wissen Uber Stress, seine Entstehung und wie damit umge-
gangen werden kann. Sie wenden das Wissen auf sich und lhre momentane
Situation an. Der Test «Wie lerne ich?» kann Ihnen helfen, mdgliche Proble-
me im Lernverhalten herauszufinden. In der Gruppe werden die jeweiligen
Erkenntnisse und Erfahrungen ausgetauscht. So ergibt sich eine Fiille von
Strategien, an die man selbst gar nicht gedacht hat. Ziel ist es, mit Stress
besser umgehen zu kénnen und wieder mehr Freude zu erleben.
Anmeldung

Der Workshop Umgang mit Stress ist anmeldepflichtig; die Teilnehmerzahl
ist auf 14 Lernende beschrankt (Mindestteilnehmerzahl: 4 Lernende). Nach
den Sommerferien wird auf der Portalseite des Intranets ein Anmeldelink
aufgeschaltet, Uber den sich interessierte Lernende anmelden kénnen. Nach
erfolgter Anmeldung ist die Teilnahme am gesamten Workshop bestehend
aus zwei Samstagmorgen obligatorisch. Absenzen werden geméss Diszipli-
narreglement Berufsbildung (vom 05. Mé&rz 2015) entschuldigt.

Zeit und Ort

Der Workshop Umgang mit Stress findet im Schulhaus Lagerstrasse, Zimmer
L244 statt, und zwar von 10.00 bis 12.30 Uhr. Er besteht aus zwei aufeinander
aufbauenden Kurstagen:

Samstag, 07. Mérz 2026

Samstag, 21. Méarz 2026

Anmeldeschluss: Freitag, 27. Februar 2026

Die Fachgruppe Sozialwissenschaften freut sich auf interessierte
Lernende und einen anregenden Austausch!



Physikalische Modelle mit PC

Mochten Sie erkunden, wie Sie den BM-Physik-Lernstoff anwenden kénnen?
Interessieren Sie die Themen «Energie am Bau», «Energie im Verkehr», «erneu-
erbare Energien» und «Dekarbonisierung»?

Méchten Sie sich auf ein entsprechendes FH-Studium gezielt vorbereiten?
Wir repetieren ausgewahlte Kapitel aus dem Physikunterricht und erstellen dazu
einfache und dynamische Modelle am PC, um diese Themen zu vertiefen.
Anmeldung

Der Workshop physikalische Modelle mit PC ist anmeldepflichtig; die Teilneh-
merzahl ist auf 24 Lernende beschrénkt (Mindestteilnehmerzahl: 4 Lernende).
Nach den Sommerferien wird auf der Portalseite des Intranets ein Anmelde-
link aufgeschaltet, Uber den sich interessierte Lernende anmelden kénnen.
Nach erfolgter Anmeldung ist die Teilnahme am gesamten Workshop beste-
hend aus drei Samstagmorgen obligatorisch. Absenzen werden gemass Dis-
ziplinarreglement Berufsbildung (vom 05. Mérz 2015) entschuldigt.

Zeit und Ort

Der Workshop zum Thema physikalische Modelle mit PC findet von 08.45 bis
12.20 Uhr im Schulhaus Lagerstrasse, Zimmer L344 statt. Er besteht aus drei
Kurstagen:

Samstag, 21. Februar 2026

Samstag, 07. Marz 2026

Samstag, 21. Marz 2026

Anmeldeschluss: Freitag, 30. Januar 2026

Die Fachgruppe Physik freut sich, interessierte Lernende beim
Erstellen physikalischer Modelle mit dem PC zu unterstiitzen.



Individuelle Statistikberatung fiir die BMA

Bendtigen Sie Unterstlitzung beim Erstellen lhrer Umfrage?

Brauchen Sie Hilfe bei der Planung lhres Experiments?

Gibt es Schwierigkeiten bei der Auswertung lhrer Resultate?

Bereitet der Import von Daten in Excel Probleme?

Wollen Sie Grafiken mit Excel erstellen und wissen nicht wie?

Dann bekommen Sie bei uns Hilfe: Wir unterstiitzen Sie beim Aufstellen ein-
fach auswertbarer Umfragen und Experimentdesigns, bei der Datenerhebung
und Ubertragung von Daten aus Umfragen in Excel sowie beim Auswerten,
Darstellen, Beschreiben und Interpretieren lhrer Daten.

Zeit und Ort

Individuelle Beratungstermine kénnen vor und nach der Projektwoche per
E-Mail oder MS-Teams-Chat direkt unter statistikberatung@bms-zuerich.ch
gebucht werden. Wéhrend der Projektwoche findet die Statistikberatung als
Walk-in-Angebot statt von Montag, 20. Oktober 2025 bis Freitag, 24. Oktober
2025, jeweils von 09.00 bis 17.00 Uhr im Schulhaus Lagerstrasse, Zimmer L317.
Eine Anmeldung ist nicht notwendig, es muss allenfalls mit Wartezeiten ge-
rechnet werden.

Mit geeigneten Umfragen und passgenauen Experimenten zu
aussagekriftigen Resultaten! Die Fachgruppe Mathematik

freut sich, Lernende bei der Planung und Auswertung von Umfragen
und Experimenten im Rahmen ihrer BMA zu unterstiitzen.



Unterstiitzung beim Verfassen der BMA

Turmt sich die BMA wie ein Berg vor Ihnen auf? Haben Sie Fragen zur Struk-
tur und zum Aufbau der Arbeit? Bereitet Ihnen der Umgang mit Quellen
Mihe? Wollen Sie am Ende der Arbeit sicherstellen, dass alle Unterlagen
vollstandig sind?

Wir unterstltzen Sie gerne dabei. Unsere Workshops beinhalten Informationen
und praktische Ubungen zur BMA bzw. zum wissenschaftlichen Schreiben.
Sie haben auch Gelegenheit, Fragen zu den eigenen BMA-Texten zu stellen.
Anmeldung

Nach den Sommerferien wird auf der Portalseite des Intranets ein Anmeldelink
aufgeschaltet, Uber den Sie sich anmelden kénnen; die Teilnehmerzahl ist auf
24 Personen beschrénkt. Die Anmeldung erfolgt bis drei Tage vor dem jeweili-
gen Workshop. Gibt es mindestens 4 Anmeldungen, findet der Workshop statt.
Nach erfolgter Anmeldung ist die Teilnahme obligatorisch. Absenzen werden
gemass Disziplinarreglement Berufsbildung (vom 05. Mérz 2015) entschuldigt.



Zeit und Ort

Die Workshops zur Unterstiitzung beim Verfassen der BMA finden im Schul-
haus Lagerstrasse, Zimmer L241 statt. Es wird erwartet, dass sdmtliche
BMA-Unterlagen und ein Laptop mitgebracht werden.

Workshop «Basiswissen und Lesestrategien»

Grobstruktur entwickeln, Formatierung, Lesestrategien aufzeigen
Montag, 22. September 2025, 17.15-18.45 Uhr (fir BM 1 und BM 2 Teilzeit)
Montag, 20. Oktober 2025, 16.15-17.45 Uhr (fur alle)

Workshop «Quellenarbeit»

Quellen validieren, korrekt verarbeiten und zitieren

Dienstag, 23. September 2025, 17.15-18.45 Uhr (fir BM 1 und BM 2 Teilzeit)
Dienstag, 21. Oktober 2025, 16.15-17.45 Uhr (fur alle)

Workshop «Feinschliff und Finalisierung»

BMA auf Sprache, Volistindigkeit und Korrektheit liberpriifen
Donnerstag, 23. Oktober 2025, 16.15-17.45 Uhr (fur BM 1 und BM 2 Teilzeit)
Donnerstag, 08. Januar 2026, 17.15-18.45 Uhr (fir BM 2 Vollzeit)

Die Fachgruppe Deutsch freut sich, interessierte Lernende beim
Verfassen der BMA zu unterstiitzen!



